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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD
PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO

Se pronostica cielo medio nublado con bruma durante el dia. Por la mafiana ambiente frio con bancos

@% de niebla, sin probabilidad de lluvia en la Ciudad de México y el Estado de México.
https://smn.conagua.g
Acti ob.mx/es/pronosticos/
PronOStICO 5 @ gronosticossubmenu[g BAJA

Meteorolégico ronostico-regional-

Nacional SIVIIN o Temperatura maxima estimada en la Ciudad de México: 19 a 21 °C. para-elvalle-demexico
° Temperatura minima registrada en el Aeropuerto Internacional de la Ciudad de México:
5.0°C.
o Viento de componente norte de 10 a 25 km/h con rachas de hasta 40 km/h.
BOLETIN METEOROLOGICO TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PROXIMAS
24 HORAS
Este miércoles se prevé ambiente cdlido a
templado y cielo medio nublado. Sin lluvias en la
ciudad. Viento del Norte de 5 a 20 km/h y rachas
cercanas a 35 km/h. La madrugada del jueves
sera de fria a muy fria.
Temperatura Maxima 20°C
Temperatura Minima 07°C
Lluvia menora o mm
https://www.proteccionc
o ivil.cdmx.gob.mx/boletin
B %‘ CIUD.A.D.DEMEXICO
_ N . . https://www.proteccionc MEDIA
Prondstico | e ivil.cdmygob.mx/redaler
Meteorol4gico TEMPERATURAS MINIMA EN PRONOSTICO DE TIEMPO SEVERO tatemprana
Estatal LA CIUDAD DE MEXICO

31 - DICIEMBRE - 2025
ESTACION MINIMA *C
Bovedors Ausco. TP 18

ENPS UNAML M4 75
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PRONOSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PROXIMAS 24 HRS.

### HYSPLIT-CGSMN ###
Inicio de Pronostico de Trayectorias 1600 UTC 31 Dec 25
06 UTC 31 Dec Inicializado con Modelo GFS
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REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCAN POPOCATEPETL

En caso de alguna exhalacién de ceniza volcanica, gas y/o vapor de agua, el modelo Hysplit (HYbrid
Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN con una altura
de posible emision a 500 metros sobre el cono volcanico que estd a 5,426 metros AMSL “sobre el nivel
'*2 medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia el sur,
cambiando al sur-suroeste, al suroeste, al oeste y al noroeste (simulando exhalacion cada hora, 6) a su
3}[_@ paso por la zona oeste y oeste-suroeste del Estado de Puebla y zona noreste, este y este-sureste del httos://smin.conagua.go
. . https://smn.conagua.go
Estado de Morelos, para las primeras 12 horas pronosticadas (10:00 a las 22:00 hora local). | p.mx/es/pronosticos/avi
SN Posteriormente, para las Ultimas 12 horas pronosticadas (22:00 a las 10:00 hora local) las trayectorias | sos/aviso-especial-por-
. . la-actividad-del-volcan-
continuaran sobre la zona oeste y suroeste del Estado de Puebla; zona noreste, este, sureste, sur, opocatepet]
centro y norte del Estado de Morelos; zona noreste del Estado de Guerrero; zona sureste y este de la
. Ciudad de México y zona sur-sureste del Estado de México. Dichas trayectorias, pronostican la
Monitoreo . . L . . L. https://www.cenapred.u
s direccion principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcanicas procedentes | nam.mx/reportesvolcan
Volcanico del Volcan Popocatépetl. esmX

Direccion del viento ol .
CENAPRED N
ENATRE SUROESTE :

El semaforo de Alerta Volcanica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2.

Webcam Condiciones actuales Dispersion de ceniza a 24 horas
Mediante webcams no se observa actividad ~ El VAAC-NOAA de Washington no reporta g caso de emision de ceniza volcanica, la
en el volcan. emision reciente de ceniza volcanica. En la pluma se dispersaria hacia el Sureste, sin
imagen de satélite no se observa pluma de riesgo de caida de ceniza en la Ciudad de
ceniza, México.

-
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Monitoreo y
Sismolégico SHRRRIDSSHEAGEO ML

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismoldgico Nacional reporta 26 sismos ocurridos

Sismo de mayor magnitud registrado en las Ultimas 24 horas:

Sismo magnitud 4.1 ocurrido el dia 2025-12-31 05:03:04 (hora del centro) a 40 KM AL NORESTE DE
PIJIJIAPAN, CHIAPAS. profundidad 158.9 km

el dia de hoy, de los cuales:

Con magnitud de 4:0 a 4.9:
04
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“The

La Habana'® ~
" Cub:
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http://www.ssn.unam.m

o x/sismicidad/ultimos/

Servicio Sismoldgico Nacional | UNAM, México. Leaflet © Colaboradores de OpenStreetMap
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NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MEXICO

Monitoreo
Calidad del Aire CALIDAD
en la Ciudad de DEL AIRE

México

Qwon B acomne @uas @M As @ DTHMADAMENTEMALA () SINDATOS O DN MANTENMENT
Ciudad de México, miércoles 31 de diciembre de 2025 [ 12horas  f§ 14°C

&/ /\ 7 Consulta las recomendaciones
iNDICEN del Indice AIRE Y SALUD en

MEDIA

http://www.aire.cdmx.

ob.mx/default.php

Indice AIRE Y SALUD: MALA ®
Nivel de riesgo: ALTO
Contaminante(s): PMyo,PM; ¢

Recomendacion UV:
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LA COVID-19 AUN
CAUSA
ENFERMEDADES
GRAVES, PERO
LAS VACUNAS
ACTUALIZADAS
SON EFECTIVAS,
SEGUN MUESTRA
UNA NUEVA
INVESTIGACION

¢ 2B World Health
Y™, Organization

*

Hace seis afos, el 31 de diciembre de 2019, aparecieron los primeros casos de neumonia en el
sitio web de la Comision Municipal de Salud de Wuhan, China.

Esos primeros casos marcaron el inicio de la pandemia de COVID-1g. Casi tres afios y medio después,
en mayo de 2023, tras una cifra estimada de mas de 6,9 millones de muertes a nivel mundial, la OMS
declar¢ el fin de la Emergencia de Salud Pdblica de Importancia Internacional causada por la COVID-
19. Sin embargo, aunque la pandemia ya quedo atras, la COVID-19 no. Investigaciones recientes,
lideradas por la OMS/Europa junto con socios de siete Estados Miembros, muestran que el SARS-
CoV-2, el virus que causa la COVID-19, continla causando hospitalizaciones y muertes en toda la
Region Europea de la OMS. También confirma que vacunarse contra la COVID-19 al dia sigue siendo
la forma mas eficaz de prevenir la enfermedad grave. En los afios transcurridos desde el fin de la
pandemia de COVID-19, la OMS/Europa ha colaborado con socios de los ministerios de salud de
paises y zonas de la region oriental para reforzar la vigilancia de las infecciones respiratorias a través
de una red regional de hospitales. Esta red, denominada Red Europea de Eficacia de las Vacunas
contra las Infecciones Respiratorias Agudas Graves (EuroSAVE), se cre6 en 2021 y actualmente
incluye paises y zonas de los Balcanes, el Caucaso Meridional y Asia Central.

https://www.who.int
/[europe/news/item/
31-12-2025-covid-19-
still-causes-severe-
disease--but-up-to-
date-vaccines-are-
effective--new-
research-shows

BAJA

GUIAS
ALIMENTARIAS
SALUDABLES Y

SOSTENIBLES
BRINDAN
RECOMENDACION
ES UTILES PARA
LAS FIESTAS
DECEMBRINAS

- Salud

Secretaria do Salud

Sus consejos sirven para prevenir enfermedades y proteger el ambiente; entre estos destacan
el consumo de frutas y verduras frescas, asi como beber agua simple y evitar el consumo de
alimentos ultraprocesados

Las Guias Alimentarias Saludables y Sostenibles para la poblacion mexicana 2025-2030 contienen
recomendaciones aplicables durante esta temporada decembrina. Eldirector general de Politicas en
Salud Publica (DGPSP) Daniel Aceves Villagran, resaltd que en estas recomendaciones se evita el
consumo de productos ultraprocesados, como embutidos, jamon, salchichas, ademas de enlatados,
frituras, galletas, pan dulce y cereales de caja, ya que suelen contener cantidades excesivas de grasas
saturadas, sal y azUcar. Indicé que en esta época, las personas suelen exceder su ingesta caldrica y
aumentan entre 3y 5 kilos de peso, por lo que resulta dificil de eliminar ese sobrepeso si no se hacen
cambios en los habitos alimenticios, ni se realiza actividad fisica. Aceves Villagran dijo que otras de
las recomendaciones que encontramos en las Guias Alimentarias son comer menos carne y en su
lugar consumir mas frijoles, lentejas y cantidades moderadas de huevo, pollo, pescado y
lacteos. Asimismo, el consumo de frutas y verduras aporta vitaminas, minerales, antioxidantes y
fibra. Ademas, explico que consumir frijoles, lentejas y cereales integrales disminuye el riesgo de
enfermedades del corazon, hipertension, infartos, diabetes, algunos tipos de cancer, enfermedad de
Alzheimer y se relaciona con un menor aumento de peso.

https://www.gob.mx
[salud/prensa/242-
guias-alimentarias-

saludables-y-

sostenibles-brindan-

recomendaciones-
utiles-para-las-
fiestas-
decembrinas?idiom=
es
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TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
A nivel nacional, las autoridades sanitarias reportan seis mil 152 casos confirmados de
sarampion, con 102 nuevos contagios detectados en las Ultimas 48 horas; la emergencia
ALERTA SALUD sanitaria ya afecta a 29 Estados. httpss/Jwww hovtam
POR BROTE DE » L - ; . aulipas.net/notas/60
El brote de Sarampidn en México continlUa en ascenso y ya alcanzé a Tamaulipas, donde hay 12 casos 8428/Alerta-Salud-
SARAMPION EN _ 6 | o linf - | . | por-brote-de-
MEXICO H8YTamaulipas | confirmados acumulados de sarampion, de acuerdo con el informe diario de la Secretaria de Salud  rampiomen: MEDIA
! federal, con corte al 29 de diciembre de 2025. A nivel nacional, las autoridades sanitarias reportan Mexico-Tamaulipas-
TAMAULIPAS . ; P : ‘I reporta-12-
REPORTA 12 seis mil 152 casos confirmados de sarampion, con 102 nuevos contagios detectados en las Ultimas 48 pvm—
CASOS horas; la emergencia sanitaria ya afecta a 29 Esyados del pais. El virus mantiene transmision activa ]
en 215 municipios y ha provocado 24 defunciones, lo que confirma la magnitud del brote y su rapida
propagacion en practicamente todo el territorio nacional.
El gas cloro es un material comburente que puede causar quemaduras, dificultad respiratoria, e httos.//ararer oroceso
ALERTAEN SEIS incluso la muerte si se inhala en concentraciones elevadas. com.mx/nacional/es
ESTADOS POR tados/2025/12/31/al
N . P " erta-en-seis-estados-
ROBO DE UN m La Coordinacion Naslonal de ProtecFlon C|V|I‘em|t|o eslte martes una lalerta por el robo de un cilindro or-robo-de-un- MEDIA
CILINDRO DE GAS de gas cloro en la ciudad de Morelia, que si se maneja de manera inadecuada representa un alto | cilindro-de-gas-cloro-
CLORO EN riesgo toxico para la poblacion. El gas cloro es un material comburente que puede causar %I
MORELIA quemaduras, dificultad respiratoria, e incluso la muerte si se inhala en concentraciones elevadas. El -
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robo del cilindro propiedad del Organismo Operador de Agua Potable, Alcantarillado y Saneamiento
(Ooapas) de Morelia, ocurrié la tarde del martes 30 de diciembre, en el pozo El Retiro, ubicado en la
colonia Dr. Miguel Silva, de esa ciudad capital. Segun informé la propia dependencia, el cilindro
tiene una capacidad de 68 kilogramos, es de color gris aluminio y se encontraba a la mitad de su
capacidad. El gas cloro, es un compuesto quimico altamente toxico y puede ser letal si se inhala o
entra en contacto con la piel. La alerta fue difundida a las Unidades Estatales de Proteccion Civil de
Colima, Jalisco, Guanajuato, Querétaro, Estado de México y Guerrero, ante la posibilidad de que el
cilindro sea transportado fuera de Michoacan. Las autoridades de proteccion Civil advierten que de
encontrarse con el cilindro es altamente riesgoso por lo que no se debe manipular y advirtieron que
de preferencia se debe de alejarse del objeto y reportarlo de inmediato al 911 0 a la Coordinacion
Estatal de Proteccion Civil.

Tras una década de investigacion, este prometedor bioldgico, adaptable a todos los tipos de
cancer y de bajo costo, se alista para iniciar ensayos clinicos en humanos.

En unlogro cientifico trascendental, investigadores de la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM) han desarrollado una vacuna que cura el cdncer de mama y elimina la metastasis en modelos
de laboratorio. Este avance, que podria cambiar el paradigma del tratamiento oncoldgico a nivel
mundial, se prepara ahora para la fase de ensayos clinicos en humanos. Un equipo multidisciplinario
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prometedores de esta vacuna es su potencial universalidad.
La Secretaria de Salud hizo un llamado a la poblacion para vacunarse contra la Influenza,
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Secretarias de Salud de las entidades federativas, con el acompafiamiento del Centro
Nacional para la Salud de la Infancia y la Adolescencia (CENSIA)

ATENCION TELEFONICA EN LA LINEA 55-5038-1700 EXT. 1624 y

SE RECIBIERON OO LLAMADAS DURANTE LA JORNADA

SIN EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO
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Se realiz6 monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiolégico por el momento.

Lic. Anel Miriam Carrillo Montoya
Responsable Estatal de la Unidad de Inteligencia Epidemiolégica y
Sanitaria de la Ciudad de México

Dra. Nadine Gasman Zylbermann
Secretaria de Salud de la Ciudad de México

Dr. Mauricio Lépez Manning
Asesor encargado de la Direccién General de los Servicios de Salud
Publica de la Ciudad de México

Dra. Carolina Sanchez Rodriguez
Responsable Estatal del Programa Emergencias en Salud de la
Ciudad de México

Dr. José Jesus Trujillo Gutiérrez
Director de Epidemiologia y Medicina Preventiva de los Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano
Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México Responsable Estatal del Programa Seguridad Vial y Prevencion de
Accidentes en Grupos Vulnerables

M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza
Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los C. Raul Trujano Navarrete

Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México Responsable Estatal del Programa Sistema de Vigilancia Epidemioldgica
de las Adicciones
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